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Wrzesniowy spacer po lesie w poszukiwaniu grzybdw... tych ostatnich niewiele, za to mndstwo
pajeczyn, w ktdre daje sie ztapad. Przykro mi, ze w jednym momencie zniszczytem mozolng pra-
ce pajaka i podziwiam go, gdy od razu zabiera sie do budowy swojej nowej sieci. Obraz poszarpa-
nych sieci pajgka jest bardzo podobny do historii tak wielu osdb, ktérym staramy sie pomagac.
Nieszczescie, choroba, utrata pracy, czy inne bolesne wydarzenie zniszczyty catkowicie ich siec

relacji, odniesiern - do rodziny, otoczenia, spoteczeristwa. Wielu z nich, co gorsza, nigdy nie do-
Swiadczyto takiego ,,bycia w sieci” - serdecznych, prostych relacji z ojcem czy matka, rodzinnego ciepta, kto-
re buduje poczucie wartosci, pewnosci siebie... trudno przekonac ich, ze warto walczy¢, warto naprawia¢, od-
budowywac wtasne zycie - jakze brak im tej pajeczej wiary. Nasza praca podobna jest do determinacji pajaka,
ktéry pomimo wszystko, uparcie buduje, naprawia zniszczone sieci. Wierzymy, ze warto, ze mozna... Pajgk dzia-
ta w pojedynke, my musimy dziata¢ wspdlnie: nie chcemy ani wyreczac osoby, ani tez zostawiad jej samej sobie.
Mamy bowiem swiadomos¢, ze sama, nawet z najlepszymi instrukcjami moze sobie nie poradzi¢. Towarzyszenie,
wspdlne dziatanie jest wiec pierwszym, waznym ogniwem, od ktdrego zaczyna sie zaplatanie zyciowych sieci.
Na pierwszych kartach Biblii odkrywamy Stwdrce, ktdry buduje przepiekng sie¢ wzajemnych odniesiert miedzy
stworzeniami, cztowiekiem i Bogiem. Ten ciggle aktualny projekt w Nowym Testamencie nazywa sie Krélestwem
Bozym, a $w. Pawet pisze o nim: ,,to sprawiedliwos¢, pokdj i rados¢ w Duchu Swietym” (Rz 14,17). Wasza zyczliwos¢
i wsparcie jest réwniez takg wazng siecia, ktéra umozliwia nam budowanie kolejnych...

O. Henryk Cisowski

NIE MAM CZLOWIEKA...

Bezdomny, w naj-
prostszym tego stowa
znaczeniu, to cztowiek
bez domu. Zatrzymu-
jac sie dtuzej nad tym
prostym  stwierdze-
niem odkrywamy réw-
nie prostg prawde, ze nie mie¢ domu
to znaczy nie mie¢ wszystkiego, co na
dom sie skfada. By¢ bez domu to by¢
bez t6zka, bez wody, bez jedzenia, a co
gorsze by¢ bez cztowieka, z ktérym
ten dom sie tworzy. Stawiajac pytanie
o to, co w zyciu wazne szybko odkry-
wamy, ze zamiast ,,co” nalezy postawic
pytanie ,,kto”. Przypomina to dobrze
znang prawde, ze cztowiek, aby istniec
potrzebuje cztowieka. Mato znaczace
stajg sie wszystkie straty materialne,
gdy ktos bliski odchodzi na zawsze. Tak
czesto wyrywaja sie wtedy z ust stowa:
oddatbym wszystko za jeden dzieri z tg
osoba.

Stereotypowo postrzegana bezdom-
nos¢ jest odpychajaca i brudna. Wiedza
to doktadnie osoby bezdomne, ktdre

stygmatyzacje bezdomnosciuwazajg za
gtéwng bariere w wychodzeniu z niej.
Pokazuje to inng, smutng prawde o re-
lacjach miedzyludzkich, Zze cztowiek nie
potrafi w drugim odnalez¢ cztowieka.

Chory znad sadzawki Betesda na pyta-
nie Jezusa: ,,Czy chcesz stac sie zdro-
wym?” odpowiada: ,,Panie, nie mam
cztowieka...”, jakby tym prostym
stwierdzeniem chciat wskazac na to, co
boli go w zyciu najbardziej. ,,Nie mam
cztowieka...” Patrzac z perspektywy
tego braku, nawet ktétniamoze cieszy¢,
jako posredni dowdd na to, Ze istnieje
cztowiek, z ktédrym na wspomniang wy-
miane zdart mozemy sobie pozwoli¢.

W Dziele Pomocy sw. Ojca Pio na co
dzien spotykamy ludzi, ktdrych historie,
a czasem nawet same twarze wydajg
sie méwic: ,,nie mam cztowieka”. Prob-
lem utraconych wiezi i trudnosci w ich
nawigzywaniu jest jedng z gtéwnych
przyczyn bezdomnosci. Umiejetnosc
budowania i utrzymywania relacji jest
kluczowa w powrocie do samodziel-
nego zycia. Na kazdego cztowieka

przekraczajgcego prog Dzieta patrzy-
my w sposdb catosciowy, wychodzac
naprzeciw wszystkim jego potrzebom,
takze potrzebie bliskosci i zrozumienia.
Cykliczne spotkania rodzin, Dyskusyjny
Klub Filmowy, czy coniedzielne spot-
kania biblijne, to formy ,,bycia razem”,
ktdre z mysla o naszych podopiecznych
powstaty w Dziele Pomocy. Prowadzo-
ne grupy wsparcia sg mozliwoscig bliz-
szego poznania sie, wymiany doswiad-
czerl, a co wazniejsze, odkrywania na
nowo drugiego cztowieka i przetamy-
wania leku. Wspdlne spotkania s3 takze
powolna nauka zaufania i radosnego
odkrywania, ze nie jestem sam!
Wsréd wielu definicji domu spotkamy
i te, ze dom jest tam gdzie jest sie rozu-
mianym. Ten niematerialny dom moze
osobom bezdomnym pomdc odkry-
wac kazdy z nas, okazujac im gtebsze
zainteresowanie, szacunek i cierpliwe
wystuchanie. Cichy zal: ,,nie mam czto-
wieka” bedzie wtedy znacznie rzadziej
styszany.

Justyna Borkowska



DOM - NADZIEJA NA BLISKOSC

Kiedy myslimy o bez-
domnych, przyzna-
jemy, Zze trudno nam
poja¢, co odczuwa
cztowiek, ktéry stra-
cit dom. My, nie-bez-
domni mamy prze-
ciez jakies miejsce, ktdére nazywamy
réznymi okresleniami, miejsce wtasne,
prywatne, ciepte, bliskie sercu, miejsce
ktdre jest przestrzeniag najwazniejszych
doswiadczeni, wsréd ktérych jest mi-
tos¢, bliskosc i obcos¢, rados¢ i smutek,
trud zrozumienia i nieporozumieni. Bez-
domnos¢ jest przeciez taka obca, nie-
realna, nie nasza, w naszej jakos upo-
rzadkowanej sytuacji zyciowej. Gtebsze
spojrzenie na wiasne zycie mogtoby
jednak te niezrozumiate dla nas odczu-
cia bezdomnych przyblizy¢. Jako banal-
na prawde taktujemy stwierdzenie, Ze
dom to przede wszystkim nie fizycznie
okreslone miejsce, ale bliscy nam lu-
dzie, ktdrzy sa tak wazni, ze bez nich
zycie bytoby udreka. Jesli tak rozumie-
my pojecie domu, to wielu z nas musi
przyznad, ze jego utrata nie jest tak zu-
petnie obcym doswiadczeniem, jak

mogtoby sie wydawac. Doswiadcze-

nie odejscia kogos bliskiego, opusz-

walng z kolejng forma bezdomnosci, z
dala od drugiego cztowieka. A to wtas-
nie bliskos¢ drugiego cztowieka jest w
,domu” najwazniejsza, nawet jesli jest
to tylko chtodna obecnos¢ kogos, to i
tak zawiera sie w niej nadzieja na wza-
jemne porozumienie. To wtasnie dzieki
innym budujemy wtasng tozsamos¢,
odpowiadamy sobie na pytanie ,,kim je-
stem””, poniewaz mozemy w oczach in-
nych ludzi przegladac sie jak w lustrze.
Jeslimamy obokkogos bliskiego, trudno
nam odczué zapewne, czego doswiad-
cza osoba osamotniona. Jesli mamy
obok kogos, kogo z réznych powoddéw
okreslamy jako obcego, pomysimy, ze
i tak jestesmy w dobrej sytuacji. Ktos
obok nas zeby stat sie obcym, musi by¢
przeciez wczesniej nam bliskim i dobrze
znanym, nie jest wiec dla nas obojetny.
Obcos¢ drugiego cztowieka obok nas,
na ktdrg czesto tak bardzo narzekamy
jest i tak lepsza od zycia bez drugiego
cztowieka, bez relacji, bez préby dialo-
gu. Obcos¢ drugiego cztowieka, ktdrej
tak bardzo unikamy moze by¢ zapowie-
dzig bliskosci.

WSPOLCZESNY, KONSUMPCYJNY STYL ZYCIA

to, co najwazniejsze — kogos obok nich,
kto mimowolnie staje sie swiadkiem
codziennych banalnych spraw, obser-
watorem zachowari, odbiorcg mysli,
kogos kto wie jak spedzili zycie. To dzie-
ki tym naszym powszednim swiadkom
zycia mamy przeciez pewnos¢, ze ktos
0 nas mdéwi, wie o banalnych sprawach,
zapamietuje w jak osobliwy sposéb
pijemy herbate, smiejemy sie, nosimy
ciepty sweter. To okazuje sie wazne na-
wet jesli rzadko zastanawiamy sie nad
zostawianym w pamieci innych swiade-
ctwem o nas. By¢ moze witasnie dlate-
g0, ze tak bardzo chcemy zostawia¢ po
sobie slady, bezdomni uznajg za ogrom-
na dotkliwos¢ fakt, ze nikt nie bedzie
madgt opowiedzied, jak zyli na co dzien
i jakimi byli ludzmi.
Jedna z o0s6b przeprowadzajacych
ostatnio zaprojektowane przeze mnie
wywiady z bezdomnymi opowiada-
ta mi z wielkg radoscia o spotkaniu
cztowieka, ktéry od kilku lat czeka na
mieszkanie socjalne. Mezczyzna méwit
o jego wizji domu, planach zmiany zy-
cia, umeblowaniu przestrzeni i strachu
przed samotnoscig i pustka, ktdry
towarzyszyt tym marzeniom. By(¢
moze byt szczesliwy z powodu na-

UCZY NAS, ZE ZEPSUTE RELACJE Z DRUGIM

CZLOWIEKIEM POWINNY BYC JAK ZEPSUTE

PRZEDMIOTY — WYRZUCANE, ZASTAPIONE
NOWYMI, A NIE NAPRAWIANE. JESLI TAK JEST,

MOZEMY ZASTANOWIC SIE O ILE BOGATSI

1 SILNIEJSI OD NAS SA BEZDOMNI, KTORZY

POTRAFIA STANAC W PRAWDZIE | PROSIC

czenia przez kogos, bycia oszuka-
nym, to przeciez w znacznej mierze
burzenie domu, ktéry budowany byt
nierzadko przez wiele lat w nadziei
na jego niezniszczalnos¢. To wtasnie
ta wspdlna czesé wielu doswiadczen
naszych i ludzi bezdomnych.

dziei na nowe zycie, ale takze z po-
wodu tego, ze mdgt z kims podzieli¢
sie innym obrazem siebie w lepszej
przysztosci. Kolejne planowane
spotkanie z tym bezdomnym nie
doszto do skutku, zmart po nagtej
chorobie. Ta historia budzi zal, bo

Pomagajac bezdomnym tworzy¢
wiasne miejsce zycia warto pamietad

o tym ponadmaterialnym wymiarze
domu, ktdérego nie mozna tak zwyczaj-
nie dotaczy¢ w pakiecie tadnie poma-
lowanych Scian i grzejacych w zimie
kaloryferéw. Pomagajac zamieszkad ,,u
siebie” nie sprawimy, Zze w nowym miej-
scu zycia cztowiek bezdomny bedzie
miat bliskich, ale to wtasnie materialny
wymiar prywatnego miejsca jest pierw-
szg obietnicg, ze miejsce pobytu moze
stac sie miejscem zamieszkania, ze zwy-
kte przyjazdy do tego miejsca z czasem
stang sie powrotami do siebie.
Budowanie takiego domu jest dla bez-
domnych najtrudniejszym zadaniem,
tym bardziej, ze dla wielu z nich nie
jest to tozsame z odtwarzaniem daw-
nego domu ,,sprzed tragedii zyciowej”
ale budowaniem od nowa, bez wzoru
i planu. Czes¢ nadziei na szanse domu
zawiera oczekiwanie na jakies witasne
miejsce, poza schroniskiem, noclegow-
nig, poczekalnia, cho¢ zderzenie z rze-
czywistoscig samodzielnego mieszkania
- czyli czesto samotnego zycia, jest dla
wielu bezdomnych tragedig poréwny-

O CUDZA OBECNOSC | POMOC

Zyjemy w $wiecie, ktdry tak bardzo
wpaja nam samowystarczalnos¢, ze
przyznanie sie do samotnosci jest réow-
noznaczne ze staboscig. Wspdtczesny,
konsumpcyjny styl zycia uczy nas, ze
zepsute relacje z drugim cztowiekiem
powinny by¢ jak zepsute przedmioty
- wyrzucane, zastgpione nowymi, a nie
naprawiane. Jedli tak jest, mozemy za-
stanowi¢ sie o ile bogatsi i silniejsi od
nas sg bezdomni, ktdrzy potrafig stangc
w prawdzie i prosi¢ o cudzg obecnos¢
i pomoc, o towarzyszenie w drodze na-
prawy. Tragedia zycia w samotnosci jest
by¢ moze dotkliwa nie tylko dlatego, ze
wielu bezdomnych musi nauczy¢ sie, ze
»zycie gromadne” wsrdd innych, czesto
obcych bezdomnych i zycie samodziel-
ne okreslaja rézne rodzaje odpowie-
dzialnosci — od zbiorowej do prywatnej
i osobowej, bardziej czytelnie obcia-
Zajacej sumienie, bo przeciez bedacej
zyciem na witasny rachunek. Jest to
dotkliwe takze dlatego, ze w mniema-
niu wielu bezdomnych, ich zycie straci

jak przejs¢ obojetnie wobec faktu,

ze przez wiele lat projektowane ma-

rzenia o podstawowych potrzebach,
nie miaty szansy spetnienia. Takie przy-
padki sg jednoczesnie oskarzeniem, jak
mato ciggle robimy dla drugiego czto-
wieka, ktéry usituje wznies¢ wiasny
dom. Wtasny dom jest nim w petni, jesli
mamy szanse na dzielenie sie nim z dru-
gim cztowiekiem.
Dla mnie wazna odpowiedZz na pyta-
nie, jaki dom powinnismy pomagac
budowa¢ bezdomnym jest zawarta w
jednym z wywiaddéw z pisarzem i poe-
tg - Aleksandrem Jurewiczem, gdzie
w ,,Opowiesci o domu” obok stéw wy-
powiadanych o istocie domu, pada wy-
mowne zdanie: ,,...najwazniejszy jest
ten dom wewnetrzny, ktdry budujemy
przez cate zycie. | on wraz z nami znika
na zawsze — chociaz czasami cos z nie-
go komus zostawiamy, tak jakbysmy z
tego domu wymurowanego, w ktérym
mieszkalismy, zostawili komus klamke
od drzwi, krzesto, budzik.”

dr Monika Oliwa-Ciesielska
socjolog, Adiunkt Instytutu Socjologii
UAM w Poznaniu
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POTRZEBUJEMY SIEBIE

Wolontariuszka Dzieta Pomocy sw.
Ojca Pio jestem od roku. Wspdlnie z
innymi wolontariuszami i pracownika-
mi staramy sie przychodzi¢ z pomoca
i wsparciem ludziom niejednokrotnie zepchnietym na
margines spoteczny. Teoretycznie, to zetkniecie dwdch
réznych swiatéw, lecz odkrywam jak bardzo sobie wza-
jemnie potrzebnych. Postugujac w Poradni Psychologicz-
nej spotykam ludzi, ktdrych czesto przerastajg problemy
i nie potrafig normalnie funkcjonowac. Zagubieni i prze-
razeni szukajg wsparcia. Szybko zrozumiatam jak niewie-
le potrzeba. Czasem wystarczy obecnos¢, usmiech, do-

Nie jest prawdaq, ze hezdomnos¢
to gtownie problem vlicy. Bez-
domnos¢ vliczna (hezdacho-
wo$¢) dotyczy jedynie okoto
20% osoh bezdomnych. Ponad
60% ludzi hezdomnych przeby-
wa w placowkach (noclegownie,
schroniska, domy, mieszkania
wspierane —bhezmieszka-
niowos$¢). Bezdomnos¢ nie
rowna sie hezdomnos$¢ vliczna.

/zrédto: www.pfwb.org.pl/

Gdybym przypadkowo spotkanej osobie opowiedziat
historie mojego dzieciristwa i mtodosci pewnie nie uwie-
rzytaby, ze dzis, w wieku 56 lat jestem bezdomny. Mia-
tem przeciez rodzine i dom. Razem z siostrg i rodzicami
mieszkaliSmy w trzypokojowym mieszkaniu. Rodzice
bardzo sie kochali. Najpierw odszedt tata, osiemnascie
miesiecy po nim zmarta takze mama. Siostra zatozyta
swoja rodzine, a ja zostatem sam. Nie mogtem przyzwy-
czai¢ sie do widoku pustych po-
mieszczen, ktdre kiedys tetnity
zyciem. Wspdlnie z siostra podje-
lismy decyzje o sprzedaniu miesz-
kania. Ja, miatem przeprowadzi¢ sie do mniejszego loka-
lu. Udzielitem siostrze petnomocnictwa, by mogta zajac
sie sprawa sprzedazy, nim sie obejrzatem zostatem bez
mieszkania, pieniedzy i... siostry. Trafitem do schroniska
dla bezdomnych mezczyzn. Tu odkrytem kolejne oblicze
samotnosci, samotnosci wsrdéd ludzi. Wokdt tylu kole-
gow... Do dzis chodze na cmentarz by porozmawiac z
rodzicami, to byli dobrzy ludzie.

BEZDOMNOSC — DLUGA,
NIEPRZYJEMNA CHWILA...

bre stowo, aby osuszy¢ zabtakang fze. Nie spostrzegtam
sie, kiedy w tym dawaniu sama otrzymatam potrzebna
pomoc. Ktos mnie obdarzyt usmiechem, zyczliwoscia,
przyjaznig wtasnie wtedy, kiedy najbardziej tego potrze-
bowatam. Niejednokrotnie to ja doswiadczytam wspar-
cia ze strony naszych podopiecznych. Jestem im niezwy-
kle wdzieczna za utwierdzenie mnie w przekonaniu, ze
najwieksza potrzeba cztowieka jest drugi cztowiek.

Na naszej drodze Pan Bdg stawia réznych ludzi przypo-
minajac, ze pod wieczdr zycia bedziemy rozliczani z mi-
tosciidrugi cztowiek jest nam potrzebny aby nauczyd¢ sie
prawdziwie kochad.

Podnosimy sie i dZwigamy wzajemnie —i to jest cudowne!

Monika, wolontariuszka

Do Dzieta trafitem, bo chciatem cos zmienié. Wystuchali
mnie, pomogli w poszukiwaniu pracy. Dzis pracuje jako
spawacz. Zaraz po tym, jak dostatem prace przybiegtem
do Dzieta — dlaczego? — wiedziatem, ze tu sg ludzie, ktd-
rzy sie z tego ucieszg. W pracy przyznatem sie do swojej
bezdomnosci.

Nie odtracili mnie, wrecz przeciwnie, pomagaja. Zaczy-
nam odzyskiwac wiare w ludzi.

Jak ktos nie marzy, to podob-
no nie jest cztowiekiem... Ja
nie mam wielkich pragnien, od
nowa chce zaczyna¢ powoli i z
rozwagg, brac tyzeczky, a nie chochelka. | pokaza¢, ze
bezdomny to nie zawsze cztowiek bez celu. Jest wielu
bezdomnych, ktdrzy chcieliby wnies¢ cos do tego swia-
ta, pomimo tego, ze bezdomnos¢ to wielka samotnosc i
taka dtugo trwajaca, nieprzyjemna chwila.

Stanistaw, bezdomny

Dzieto Pomocy $w. Ojca Pio
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Reprezentujemy przed sadem, pomagamy
znalez¢ prace i mieszkanie

Z mysli sw. Ojca Pio

Prosze Was serdecznie, by nie traci¢
czasu nha myslenie o przesztosci. Jesli
byta ona dobrze wykorzystana -

chwata Boguy, jesli Zle — zapomnijmy o
niej i ufajmy dobroci Ojca Niebieskiego.
Wrecz przeciwnie, blagam Was, by

ztozyé Wasze serce w pokoju pociesza-
jgcej mysli, ze Wasze zycie, w tej czesci g J

jeszeze nie do korica dobrze wykorzy- . = B d

stane, zostato mitosiernie przyjete i ’ f| & g - UDZIELONYCH PORAD
rozgrzeszone przez haszego najstod- = Chea

szego Pana. Odpedzajcie wszelkimi

Towarzyszymy w sytuacjach kryzysowych

sitami nieporzgdek i niepokdj serca, w o . . g
udzielajac wsparcia psychologicznego i duchowego

przeciwnym razie kazda Wasza prakty-
ka bedzie mato owocna albo zupelnie / d '
bezowocna. Zaktadajmy jako rzecz e ’ Wy

pewng, ze jesli nasza dusza jest w za- y =5 o’ 1400

mecie, to czestsze i bardziej bezposred- - il St __ ! WYKUP'DNYCH RECEPT
nie sq naciski ztego ducha, ktory chce .
skorzystac z tej naszej naturalnej stabo- Finansujemy zakup lekow
$ci, by udaly sie jego zte zamiary. osobom bezdomnym
BgdZmy w nieustannej gotowosci, jesli
chodzi o ten bardzo wazny dla nas
aspekt: jesli tylko spostrzezemy, ze sie
ZZ';;CZ‘::;’; ,_:Z:v Wr':i r:é::;f:g:’g;' ‘ pilotujemy mieszkania chronione przeznaczone dla 0séb bezdomnych

ktdre sq zawsze gotowe, by nas przy-

garngé, jesli do niego szczerze sie ucie- . tworzymy grupy wsparcia (DKF, spotkania Rodzin, spotkania przy dzbanie)
kamy.

‘ wspieramy kapucyriskie projekty charytatywne w Polsce i za granica

Dzieki Waszej pomocy docieramy rocznie
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